En résumé : quelques pratiques agricoles et leurs impacts...
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L'EAU ET L'AGRICULTURE
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L'eau est un élément indispensable a gérer en agriculture. Elle est nécessaire a la croissance des plantes, et doit étre disponible
en quantité suffisante dans le sol. En trop grande quantité, elle géne la croissance des cultures et doit donc étre évacuée.
Lorsqu’elle circule trop vite a la surface du sol ou dans les cours d’eau, elle provoque de I’érosion et des pertes de sol. Par
conséquent, la gestion de I'eau en agriculture a un impact important sur le cycle naturel de I'eau.

Pourtant, le respect de ce cycle naturel est la clé qui permet a la fois une agriculture plus durable, une meilleure conciliation des

usages de |'eau et la préservation des écosystémes aquatiques.

LE CYCLE DE L'EAU EN AGRICULTURE
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Les pratiques agricoles peuvent affecter le cycle de I'eau de différentes maniéres :

- Le drainage diminue la recharge de la nappe souterraine et augmente les débits de pointe des cours d'eau;

- La compaction du sol diminue l'infiltration et I'eau disponible pour les cultures. Elle augmente également le ruissellement, et
donc I'érosion des sols;

- La mise a nu des sols augmente I’érosion des sols et accélére leur asséchement;

- L'absence de protection des rives augmente |’érosion le long des cours d’eau et les pertes de sol;

- Le redressement des cours d’eau augmente la vitesse de I'eau et I’érosion. 1l crée un phénomeéne d’incision! (creusage du
cours d’'eau). Les sédiments mobilisés s'accumulent en aval (embouchure des cours d’eau dans le fleuve Saint-Laurent);

- La fertilisation des terres et I'épandage de pesticides peuvent polluer I'eau, affecter les écosystémes aquatiques mais aussi

les sources d’eau potable.

1 Fiche technique : Diagnostic et solutions des problémes d’érosion des berges de cours d'eau (MAPAQ et AAC, 2008); Espace de liberté des
rivieres et connectivité (Pascale Biron, 2012)



Pratiques agricoles ayant-un.fort impact sur le cycle de I'eau

Travail conventionnel du
sol

La mise a nu des sols au printemps et a
|'automne augmente les risques d’érosion
hydrique et de lessivage des sols. Il
entraine donc une perte de sol et une
augmentation de la pollution de I'eau par
les sédiments et les nutriments.

L'absence de résidus et de couvert
végétal entraine une diminution de
I'activité biologique dans le sol et une
compaction du sol.

Cours d’'eau redressé

Le redressement des cours deau
augmente la vitesse de I'eau et provoque
un phénomeéne d’incision® (creusage du lit
par érosion du fond du cours d'eau), ce
qui augmente la hauteur des berges et les
déstabilise.
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Absence de bande riveraine
L'absence de bande de protection
riveraine augmente les risques de
dégradation des rives, et donc de pertes
de sol. Le passage de machinerie trop
proche des cours d'eau augmente la
dégradation des berges et les risques de
pollution de I'eau.

Pratiques agricoles ayant un faible impact sur le cycle de lI'eau

Pratiques de conservation
des sols

Les pratiques de conservation des sols
maintiennent un couvert au sol plus ou
moins important, depuis les résidus de
culture jusqu'au maintien permanent de
cultures de couverture.  L'activité
biologique du sol est plus importante.

Le sol est ainsi mieux aéré, sa teneur en
eau et en matiére organique est
augmentée.

Le ruissellement est réduit, ce qui
diminue I’érosion et le lessivage des sols,
et limite la pollution en nutriments et
sédiments des cours d'eau.

Stabilisation des berges
La stabilisation des rives dégradées
permet le maintien de la superficie
cultivée et réduit I'érosion des berges.

PRECIPITATIONS

Ruissellement

Faible ruissellement.
Le sol et les
éléments nutritifs
restent au champ.

Milieux humides, marais,
bassins de rétention

Le maintien de milieux humides, ainsi que
|'aménagement de bassins de rétention,
permet d’atténuer les débits de pointe et
de retenir les matiéres en suspension.
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Sortie de drain non
protégée

Les sorties de drains non protégées
entrainent une érosion de la berge, donc
un risque de perte de sol ou de colmatage
du drain.

Compaction du sol

Le passage répété de machinerie lourde
entraine une compaction du sol et une
réduction de la disponibilité en eau pour
les cultures.

L'infiltration de I'eau est réduite, ce qui
augmente le ruissellement et les risques
d'érosion.

Bande riveraine

La bande riveraine stabilise les berges,
réduit les apports de sédiments par
ruissellement au cours d'eau et diversifie
les habitats fauniques, aussi bien sur la
rive que dans |'eau.

aquatiques
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Stabilisation des sorties de
drains

La stabilisation des sorties de drains évite
I’érosion des rives.

Réduction de la
compaction du sol

Le choix de pneumatiques adaptés pour la
machinerie ainsi que le passage controlé
de la machinerie (choix des bonnes
conditions de passage, nombre réduit de
voies de passages, meilleure planification)
diminuent la compaction des sols.





